CHU DE D: PAO PUC, PHAP LUAT VA VAN HOA
‘ TRONG MOI TRUONG SO
PE PHONG MOQT SO TAC HAI KHI THAM GIA INTERNET

Bai 1. Mat trai caa Internet
l. Yéu cau cin dat:
- Gii thiéu duogc so lugc vé mot sé tac hai va nguy co bi hai khi tham gia Internet.
- Néu dugc mot sé bién phap phong ngira co ban.
I1. N§i dung: (Hoc sinh chép phan nay vao tap)
1. Virus may tinh:

- Virus may tinh 1a mét loai phan mém c6 kha nang tu nhan ban va lay lan qua céc thiét
bi luu trir trung gian hoac qua mang.

- Phan mém diét virus 1a céng cu hitu hiéu dé phat hién, ngan chin va loai bo virus may
tinh.

2. Mot sb tac hai khi tham gia Internet:

- Str dung Internet mot cach thiéu hiéu biét c6 thé khién nguoi ding bi nghién Internet,
chim dam vao thé gigi 40 ma xao nhang hoc hanh, xao nhang cong viéc, ludi suy nghi, chiu
anh huong nhirng noi dung xau trén mang va may tinh c6 thé nhiém virus.

3. Phong ngira tac hai khi tham gia Internet:
- Trong viéc phong tranh tac hai cuaa Internet, hiéu biét va y thirc cia ban than ngudi st
dung déng vai tro quyét dinh. Khai thac nhitng mat tich cuc caa Internet nhung ciing phai
ludn canh giac véi nhitng mat tréi caa no.
- Mot sb bién phap phong ngura tac hai cua Internet:
+ Thuong xuyén cap nhat thong tin vé virus may tinh.
+ Thinh thoang chay cac phan mém diét virus cho may tinh.
+ Tu gidi han thoi gian st dung Internet mot ngay.

+ Hoi y kién caa bd me hoic thay co trudc khi truy cap nhiing trang web, duong link la.



